
 

鈴木 由香トレーナー 

パーソナルトレーニング日程 

【１２月 】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご予約はジムカウンターにて承ります。 

 

       広尾倶楽部 

  

１２月２日 （火 ） 10:30～ 15:00 

１２月５日 （金 ） 10:30～ 14:00 

１２月９日 （火 ） 10:30～ 14:00 

１２月１１日 （木 ） 10:30～ 14:00 

１２月１６日 （火 ） 10:30～ 14:00 

１２月１７日 （水 ） 10： 30～ 14:00 

１２月２４日 （水 ） 14:00～ 17:00 

１２月２６日 （金 ） 14:00～ 17:00 

 


